
Program for ungdomsgruppa  

Onsdag  

15:00 – 18:30: Ankomst, innsjekk    
18:30 – 19:00:  Infomøte  
19:00:  Avreise Sarpsborg Bowlingsenter. Oppmøte i resepsjonen  
19:15 – 22:15:   Bowling, lasertag og pizza*  
   

Torsdag  

06:00 – 10:30:  Frokost  
12:00 – 13:00: Foredrag med den svenske dysmelisten Michael Andersson   
13:00 – 14:00: Lunsj  
14:15 – 15:15: Samtalering om dysmeli i ungdomstida** (kun dysmelister)  
15:30 – 17:30:  Gaming  
17:30 – 18:30:  Middag  
   

Fredag  

Dagstur til den svenske dysmeliforeningen  
08:00:             Avreise med buss til Sverige. Frokost på bussen.  
10:00 – 16:00         Båttur, bading, teambuilding, sosialt samvær  
16:00:             Avreise Sverige. Middag på vei hjem  
19:00:             Ankomst hotell   
  

Lørdag   

Dagen til fri disposisjon   
07:00 – 10:30: Frokost  
13:00 – 14:00: Lunsj (hvis du har meldt deg på)  
16:00 – 17:30:  Styling, fletting, ansiktsmaling.   

Få råd fra frisøren eller bli med å hjelp kidsa med hår og 
sminke  

17:30 – 22:00: Festaften i Gandalfsalen  
   Festmiddag, loddsalg, karaoke  

Søndag:  

10:30 – 11:00:  Tilbakemeldingsmøte  
13:00 – 14:00: Lunsj (hvis du har meldt deg på)  

   

   

 



Lurer du på noe?  

Send melding i spond, eller ring en av oss  
  
Heidi Lereng  93461081  
Jiro Fatah   41300696   
Kelly Hakkebo  97105368  
Katrine G Pettersen 94018856  
   

   
   
   
   
   
   
   
   
 


